
 

 

放課後等デイサービス 

  保育所等訪問支援 

 

子供たちの 

    らいの 

    のうせいを 

    かめる ために 

 
オリジナルの「発音絵記号」

教材を用いたデコーディング指

導は、  「みかたっこ」独自の 

個別療育 

 ローマ字やフォニックスで  ひらがな・カタカナ・漢字・ローマ字・英単語などの  

読みが苦手な LD の子供さんや  

基礎的な計算が苦手な子供さんは、  

左脳よりも右脳が強みという特徴があります。  

 みかたっこでは、右脳に働きかける学びや、  

ICT 機器を使った学び方の個別療育を大切にしています。  

 

令和 6年 4月の改定で、不登校の子供さんへ学校との連携がしやすくなりました。 
LDや対人不安を抱えている不登校傾向の子供さんが、学びから遠ざからないように 
オリジナル教材やオンライン教材「すらら」を使って支援ができます。 

令和 6年 4月の改定で、「5領域」全て含めた総合的な支援を                     提供することがも
とめられました。「みかたっこ」では、ＬＤへの療育を一番大切にしながら、個別療育と集団療育を組み合わせ
て総合的に支援します。隣接している「みかた遊び場」や近くの公園、川などいかしていきます。 



 

   

                                   

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用にあたって 

 

まずはご相談ください 

 1.5～2時間程度（土日、祝日可能です） 

  既に受けておられる WISC 等のアセスメン

ト結果や学校の成績、学びの様子などが分か

る資料をご持参いただけると助かります。 

 

利用までに  

相談支援事業所を通してご利用いただけ

る場合とセルフプランでご利用いただける場

合があります。（セルフプランは市町によって

対応が異なります。） 

 

アセスメント 

 子供さんのニーズを把握させていただくた

めに、KABC－Ⅱや WAVES 等、必要なアセ

スメントを実施させていただくことがあります。 

     利用案内 

 

対 象 ：小学 1年生から高校３年生までの 

発達障害・適応障害・知的障害のある小中高生 

（行政から支給される受給者証が必要です） 

利用時間  

学校通常時 平日・日…13:00～18:00 

               土・祝  …  9:00～18:00 

    長期休業中            9:00～18:00 

迎え： 片道２０分程度の距離を目安に（要相談） 

休 業 日：金 曜 （定休） 

お  盆 （8/12～15） 

年末年始（12/29～1/3） 

利用可能地域：雲南市、安来市、松江市、出雲市 

             奥出雲町、飯南町 

 
日々感じていること 

文字の読み書きが苦手で、すっかり学ぶことが 

イヤになってしまった小学３年生の A君。 

書くことの苦手さをパソコンを使って補えるように、 

「発音絵記号」を用いて、「みかた式音素法」で 

ローマ字を指導してみました。 

すると、楽にローマ字の音節を理解でき、ローマ字表記と 

パソコンのローマ字入力練習に取り組んでいます。 

（その様子は、令和 5年 4月 21日、山陰放送 

「テレポート山陰」でも取り上げてもらいました。） 

A君はじめ、LDの子供さんに関わって、十数年、 

KABC-Ⅱなどのアセスメントを通していつも感じているのは、 

“覚えられない” “理解できない”のではなく、 

“学び方が合っていなかっただけ！” 

「みかたっこ」で自分に合う学び方に出会って、 

学びのリハビリ（トレーニング）をし、 

学びへの意欲と自信を取り戻し、 

未来の可能性を高める！ 

そのお手伝いができますように！ 

  管理者・児発管  佐佐木 瑠美子 

（臨床発達心理士・特別支援教育士） 

（KABC－Ⅱアセスメント検査者資格） 

土日、祝日の 

ご利用でができます 
 

平日の午後利用が難しい 

遠方の子供さんたちにも 

ご利用していただけるよう、 

   土日、祝日もご利用できます。 

  午前中、午後など 

     保護者さんが送迎しやすい     

     利用時間帯を 

     ご相談ください。 

事業主体：非営利型一般社団法人 みかた麹杜 

住  所：雲南市大東町飯田 112 番地 17 

連 絡 先：090-9353-7226（みかたっこ） 

090-7504-5686（代表 佐佐木） 

info@mikata-net.site 

LDや ASDの 

中高校生の 

つながり合える場に 
学びづらさや人とのかかわりの苦手さを

持っている子どもたちが、 

周囲の子供たちと自分を比べて、 

自信を失いがちな思春期。 

同じつらさを抱えている 

同年代の子供どうしで、 

学び方を教え合ったり、 

ボードゲームや外遊びを 

楽しんだり。 


